








Some Characteristics of Women in the Period of Childcare 
through the Projective Techniques 
By means of the Sand Play pictures and the Landscape Montage drawings 
























































( 1 ) 
?????? 人間福祉学






























































































気持ちょい一気持ち悪い 3.817 (0.49]) 4.688 (0.789) 
優れた 一劣 つ た 3.823 (0.405) 4.647 (0.672) 
異常な 一正常な 4.405 (0.477) 3 . 647 ( 0 . 572 ) 
硬 い ー柔らかい 3.941 (0.618) 3.400 (0.641) 
きれいな-汚 し1 3.570 (0.41) 4 . 164 ( 0 . 864) 
丁寧な-雑 な 3.788 (0.542) 4.582 (1.103) 
陽気な 一陰気な 3.558 (0.590) 4.011 (0.590) 
うれしい-悲 し 3.788 (0.444) 4.035 (0.483) 
まとまった 一雑然とした 3.982 (0.823) 4.435 (1. 099) 
闘争的 一平和的 4.676 (0.806) 4.429 (0.668) 
ありふれた一珍 し 4.276 (0.427) 4.723 (0.478) 
貧弱 な一豊か な 4.505 (0.682) 3.570 (1.047) 
よ い-悪 3.747 (0.369) 4.523 (0.648) 
楽 し い-苦 し 3.458 (0.526) 4.041 (0.569) 
面白 い 一つまらない 3.541 (0.599) 4.052 (0.702) 
激 し い -穏やかな 4.229 (0.598) 3.629 (0.660) 
厚 い -薄 3.600 (0.587) 4.147 (0.855) 
繊細な-組野な 4.111 (0.475) 4.741 (0.705) 
嫌 い一好 き 4.294 (0.619) 3.811 (0.733) 
鋭 い-鈍 4.194 (0.362) 4.158 (0.465) 
拡大的な一収縮的な 3.888 (0.828) 3.776 (0.624) 
広 い -狭 し、 3.864 (0.907) 3.776 (0.647) 
男性的一女性的 4.323 (0.846) 3.964 (0.696) 
複雑な 一単純な 3.711 (0.661) 4.264 (0.810) 
明 る い-暗 し、 3.564 (0.520) 3.811 (0.661) 
『E司コ い -低 ~'\ 4.000 (0.483) 4.076 (0.608) 
動的な 一静的な 3.605 (1.061) 3.935 (0.877) 

































表3 一人当りの使用玩具数の平均 (nニ 17)
玩具 (個) (%) 
人間 7.1 18.0 
ト'
動 物 10.5 26.4 
植物 10.6 26.7 
建造物 3.4 8.5 
乗り物 1.0 2.5 
その他 7.1 17.8 





































表4 箱庭作品のテーマ (n=17) 
テーマ 特 徴 % 被験者がつけたテーマ
1つの家庭とその庭、 -別荘・緑・みんなか揃った
a 家・庭 遊園地や公園といった 41.2 -緑のあるおうち・公園・田舎
場面。 -自然に近いところで住みたい




牧場 -近き日の休日・田園ような世界。 . 
d 自然 動物の世界や草原など
5.9 -静かな宿ジヤング、ノレ といった場面。
e つどい 人か輪になってのパー -生きているものたちが幸せで
ティ ー、おとぎの国な 11.8 暮らせる空間おとぎの国
ど。 -子供の国
その他 テーマの混在など。 5.9 -夢












気持ちょい一気持ち悪い| 4.688 (0.789) 4.065 (0.766) 2.365 
硬 い-柔らかい 3.400 (0.641) 4.080 (0.698) 2.982 
きれいな-汚 4.164 (0.864) 3.555 (0.660) 2.361 
よ い-悪 し、 4.523 (0.648) 3.960 (0.495) 2.910 
激 し い-穏やかな 3.629 (0.660) 4.405 (0.865) 2.942 







































































































































































































生を対象とした弘田の研究6)によると， r働 く」 は約 3
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Summary 
In thlS study， we examlned some characterlstlcs of women in the period of childcare. We used the Sand 
Play Technique and the Landscape Montage Technique. The general impressions and items of the two 
projective techniques were discussed to compare the subjects with female university students. The general 
lmpresssions were indicated by the evaluation of the SD method (28 scales). 
The results are as follows. 
(1) The subjects didn't hesitate to do Sand Play. They used many kinds of miniature houses， dolls and so 
on. Most of their themes were related to children or the family. 
(2) In the Landscape Montage drawings， the women gave a slightly more negative lmpressiton than the 
female students did. For this reason， their unconscious problems such as anxiety to childcare and the 
effects of the technique itself were discussed. 
(3) Women in the period of childcare think of their famlly as the center of thier lives， but at the same time， 
they have a Vlew WhlCh is expanded to include society. That is， the women have many various aspects. 
(8) 
